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ΕΙΣΑΓΩΓΗ
Σε αυτή τη δραστηριότητα, οι
επαγγελματίες θα δοκιμάσουν ορισμένα
εργαλεία που ενδιαφέρονται να
χρησιμοποιήσουν στη συμβουλευτική
τους. Θα τα επιλέξουν και θα τα
χρησιμοποιήσουν σε μια δραστηριότητα
που θα τους επιτρέψει να εντοπίσουν τα
δυνατά και αδύνατα σημεία αυτών των
εργαλείων, καθώς και τα πιθανά
προβλήματα που μπορεί να
αντιμετωπίσουν. 
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ΣΤΟΧΟΙ
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Troubleshoot your own digital issues
and those of your clients 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΙΔΟΣ

60 - 90 λεπτά

ΕΡΓΑΣΙΑ



ΥΛΙΚΑ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ
ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ

Για να πραγματοποιήσετε αυτή τη
δραστηριότητα, θα χρειαστείτε:

Έναν υπολογιστή (ιδανικά), ένα tablet
ή ένα smartphone με πρόσβαση στο
Διαδίκτυο για κάθε συμμετέχοντα.
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ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ
ΒΗΜΑ 1
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Ο εκπαιδευτής χωρίζει τους
συμμετέχοντες σε ζευγάρια.

 
Κατά τη διάρκεια των πρώτων 10 λεπτών
της δραστηριότητας, κάθε συμμετέχων
επιλέγει δύο ή τρία εργαλεία που
χρησιμοποιεί ή θέλει να χρησιμοποιήσει
στην πρακτική του. Ένα από τα εργαλεία
πρέπει να είναι εργαλείο τηλεδιάσκεψης
και το/τα άλλο/α μπορεί να είναι εργαλείο
συνεργασίας όπως το Padlet ή
οποιοδήποτε άλλο που μπορεί να
υποστηρίξει τη διαδικασία καθοδήγησης.



ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ
ΒΗΜΑ 2

Κατά τη διάρκεια των επόμενων 40-50
λεπτών, κάθε ζεύγος δοκιμάζει τα
εργαλεία που έχει επιλέξει, αλλάζοντάς
τα στα μισά της διαδρομής.

Ο εκπαιδευτής θα πρέπει να τονίσει ότι
ο στόχος της δραστηριότητας είναι να
ανακαλύψει ή/και να εξοικειωθεί
περισσότερο με χαρακτηριστικά που
μπορεί να είναι χρήσιμα/σχετικά σε
ένα συμβουλευτικό πλαίσιο.
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Για το υπόλοιπο της συνεδρίας, οι
συμμετέχοντες επιστρέφουν στην
ολομέλεια και μοιράζονται τις
εμπειρίες τους. Μπορούν επίσης
να μοιραστούν ποιες δυσκολίες
αντιμετώπισαν και πού
αναζήτησαν λύσεις. 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ
ΒΗΜΑ 3 
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ΠΕΡΑΙΤΕΡΩ ΠΟΡΟΙ
Εργαλεία τηλεδιάσκεψης:

Zoom, https://zoom.us/
BigBlueButton, https://bigbluebutton.org/
Webex, https://www.webex.com/
downloads.html/
Microsoft Teams, https://
www.microsoft.com/en-us/microsoft-
teams/log-in

Εργαλεία συνεργασίας:
Miro, https://miro.com/
Padlet, https://padlet.com/
Mindmup, https://mindmup.com
Flinga, https://flinga.fi/
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Άλλα χρήσιμα εργαλεία:
Mentimeter, https://
www.mentimeter.com/
Kahoot!,  https://kahoot.it/
Google Forms, https://
www.google.com/forms/about/

https://flinga.fi/
https://flinga.fi/
https://flinga.fi/
https://flinga.fi/
https://flinga.fi/
https://flinga.fi/
https://flinga.fi/

